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PARCOURS ET REFERENCES

2025-2026 - Learning & Development Manager — Orange France, Direction technique

2025-2026 - Enseignante et ingénieure pédagogique — Cnam Bretagne, en partenariat avec Expertise France (Sénégal)
2019-2025 - CEO & cofondatrice — CY MIND, cybersécurité cognitive - Lauréate du Grand Défi Cyber

2017-2019 - Reconversion en cybersécurité

2011-2016 - Co-coordinatrice, Master de psychologie — Université Paris Cité

2009-2016 - Officier, psychologue clinicienne, musicothérapeute — HIA du Val-de-Grice, Service de santé des armées
2006-2008 - Congé parental et formation

1995-2005 - Enseignante — ENSTA Bretagne & IMT Atlantique

1992-1994 - Débuts de carriére a Londres et Saint-Pétersbourg

FORMATION

Master de psychologie (M2 professionnel et recherche) — Université Patis Cité

MSc Economie et relations internationales, titre d'économiste — UNECON, Saint-Pétersbourg
Diplome Grande Ecole (M2), spécialisation International — INSEEC, Bordeaux

Degtees in Political Economy and Public Policy, and in Psychology — Boston College, Massachusetts

FORMATION CONTINUE

Certificat Cybersécurité SEC101 — Cnam

DU Psychologie et psychopathologie — Université René Descartes, Paris
Certificat de praticien en hypnose — CHU et Université de Li¢ge

DU Arts-thérapie, option musicothérapie — Université René Descartes, Paris
Musique, sociétés et langages — Cité de la musique, Paris

Approche Snoezelen — Ordre de Malte, Paris

MOOC

Cyberconflits internationaux — State University of New York (20206)
Setting a Generative Al Strategy — Coursera (2026)

Manager dans un monde VUCA — Orange (2023)

Social Engineering: Human Hacking — Orange (2023)
SecNumacadémie — ANSSI (2019)

Réussir le changement — ESSEC Business School (2017)

La recherche documentaire — Fcole polytechnique (2017)

PUBLICATIONS

Pilotage stratégique 5.0 et résilience des organisations — L'Harmattan, 2021 (co-autrice, chapitre sur la résilience)
« La musique, notre langage premier ? », in Le francais en chantant — Presses universitaires de Rennes, 2015
International Dictionary of Music Therapy — Routledge, 2013 (contributrice)

Articles et contributions scientifiques — researchgate.net/profile/Cecilia-Jourt-Pineau

HONNEURS

Médaille de la Défense nationale, agrafe « Service de santé » (2014)



